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Antrag zu TOP 6 - Beschlussvorlage SOZ 2013/0001: Gemeinschaftsinitiative zur
Vermeidung von freiheitsentziehenden Automatismen in der Pflege; - Antrag der CDU und
DIE GRUNEN Stédteregionstagsfraktionen vom 02.05.2012

Aachen, den 28. Februar 2013
Sehr geehrter Herr Libben,

die Fraktion DIE LINKE beantragt fiir die nachste Sitzung des Aussschusse fir Soziales,
Gesundheit, Senioren und demographischen Wandel am 07.03.2013 unter
Tagesordnungspunkt 6 der 6ffentlichen Sitzung - Gemeinschaftsinitiative zur Vermeidung von
freiheitsentziehenden Automatismen in der Pflege (Beschlussvorlage 2013/0001), folgenden
Beschlussvorschlag hinzuzufugen:

+Es wird beantragt, zur Vermeidung ,freiheitsentziehender Automatismen in der Pflege"
Medikamente, die verabreicht werden, um Bewohner und Bewohnerinnen an der
Fortbewegung in der Einrichtung oder am Verlassen der Einrichtung zu hindern, in den
Katalog der zu vermeidenden MaRnahmen aufzunehmen."

Um freiheitsbeschrankende MaRnahmen handelt es sich, wenn em (Heim-)Bewohner gegen
seinen naturlichen Willen durch

e mechanische Varrichtungen
Medikamente

e oder auf andere Weise in seiner Fortbewegungsfreiheit beeintrachtigt wird und er
diese Beeintrachtigung nicht ohne fremde Hilfe Giberwinden kann

Freiheitsbeschrankung durch Medikamente liegt vor, wenn z.B. Schlafmittel, Neuroleptika
oder andere Psychopharmaka verabreicht werden, um den Bewohner an der Fortbewegung
in der Einrichtung oder am Verlassen der Einrichtung zu hindern

Begriindung:

Freiheitsentziehende MaRnahmen sind ausschlieRlich zum Wohl des Bewohners zulassig,
um eine

 krankheits- oder behinderungsbedingte Gefahr einer Selbsttétung oder erheblichen
Gesundheitsschadigung abzuwenden, oder
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e wenn eine Untersuchung, eine Heilbehandlung oder ein arztlicher Eingriff notwendig
ist, deren Sinn und Zweck der Betroffene infolge Krankheit oder Behinderung nicht
einzusehen vermag.

Vorsorgliche Schutzmanahmen ohne konkrete Gefihrdung sind demnach unzulassig.
Blofie Befurchtungen, dass etwas passieren konnte oder ein Mangel an Pflegefachpersonal,
reichen nicht aus. Die freiheitsentziehenden MaRnahmen miissen nicht nur erforderlich, -
sondern auch geeignet sein, um entweder die Gefahrdungssituation abzuwenden oder eine
Heilbehandlung durchzufiihren.
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